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Projeto Saúde +  

 

 

 

 

A Escola Secundária Pedro Nunes manteve os dois prémios “Selo Saudável” que a 

distinguem em termos alimentares como uma das melhores escolas públicas do país. 

Os mesmos foram atribuídos um pela Câmara Municipal de Lisboa e o outro pela 

Direção-Geral da Educação. Estes prémios são resultado do trabalho realizado por 

toda a comunidade educativa nos últimos 12 anos. 

 

Dia Mundial da Alimentação 

 

 



Menu Pequeno Almoço Saudável 

 

 Menu Saúde 

 

Máquinas de Vending  

 



Palestras de Alimentação Sustentável 

 

 

 



Palestra sobre a Prevenção do Cancro do Pulmão  

 

 



Suporte Básico de Vida 

 

 

Palestra sobre a Esponja do Cancro da Mama 

 

 



Parceria com a Escola Segura 

 

 

Caminhada E.S.P.N. 

 

 



Rastreio Visual 

 

Convívio Desportivo 

 



Almoço Convívio 

 

Dia Mundial da Saúde 

 



Saúde Mental 

  

Sexualidade 

 



Teatros Debate 

 

 


